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(do użytku wewnętrznego) 
 

  

Jezus jest Panem szabatu 
Słowa Ewangelii według Świętego Marka 
Pewnego razu, gdy Jezus przechodził w szabat pośród zbóż, uczniowie Je-
go zaczęli po drodze zrywać kłosy. Na to faryzeusze mówili do Niego: 
«Patrz, czemu oni czynią w szabat to, czego nie wolno?» 
On im odpowiedział: «Czy nigdy nie czytaliście, co uczynił Dawid, kiedy 
znalazł się w potrzebie i poczuł głód, on i jego towarzysze? Jak wszedł do 
domu Bożego za Abiatara, najwyższego kapłana, i jadł chleby pokładne, 
które tylko kapłanom jeść wolno; i dał również swoim towarzyszom». 
I dodał: «To szabat został ustanowiony dla człowieka, a nie człowiek dla 
szabatu. Zatem Syn Człowieczy jest Panem także szabatu». 
Wszedł znowu do synagogi. Był tam człowiek, który miał uschniętą rękę.  
A śledzili Go, czy uzdrowi go w szabat, żeby Go oskarżyć. 
On zaś rzekł do człowieka z uschłą ręką: «Podnieś się na środek!» A do 
nich powiedział: «Co wolno w szabat: uczynić coś dobrego, czy coś złego? 
Życie uratować czy zabić?» Lecz oni milczeli. Wtedy spojrzawszy na nich 
dokoła z gniewem, zasmucony z powodu zatwardziałości ich serc, rzekł do 
człowieka: «Wyciągnij rękę!» Wyciągnął, i ręka jego stała się znów zdrowa. 
A faryzeusze wyszli i ze zwolennikami Heroda zaraz się naradzali przeciw-
ko Niemu, w jaki sposób Go zgładzić. 
 

JEZUS JEST PANEM SZABATU 
 

W dzisiejszej Ewangelii widzimy Jezusa idącego z uczniami przez łany zbóż. 

Ci ostatni, być może głodni, zaczęli zrywać kłosy i jeść je, wykruszając ziarna 

rękami. Faryzeusze, dla których było to przekroczeniem prawa szabatowego 

pytają: „Czemu czynicie to, czego nie wolno w szabat?” Pytanie było skiero-

wane do apostołów, jednak odpowiada na nie sam Jezus. „Syn Człowieczy jest 

Panem szabatu”. Tą krótką wypowiedzią zwraca uwagę faryzeuszy i naszą na 

Siebie samego, abyśmy nigdy nie stracili okazji spotkania ze Zbawicielem, 

otwarcia się na Jego słowa i czyny.  
 



  

Siostry i Bracia  –  

Czciciele Najświętszego  

Serca Jezusa. 
 

Czerwiec jest miesiącem poświę-

conym Najświętszemu Sercu Je-

zusa. W tych dniach możemy 

uczestniczyć w nabożeństwach  

z litanią, która ukazuję Serce Je-

zusa w różnych aspektach na-

szych relacji do Boga. Kulmina-

cją tego kultu jest Uroczystość 

Najświętszego Serca Jezusowe-

go,  którą będziemy przeżywać  

w piątek po zakończeniu oktawy 

Bożego Ciała. Serce jest znakiem 

miłości. Bóg się nam z tą miło-

ścią nieustannie oświadcza i to  

w nieprawdopodobnych wymia-

rach. Bóg przychodzi w Jezusie 

ocalić każdego z nas poprzez Je-

go serce. Dlatego to w sercu Je-

zusa odkrywamy bezgraniczną 

miłość Boga wobec nas aby swo-

ją miłością odpowiadać na ten 

piękny dar. Na figurach czy ob-

razach serca Jezusa dostrzegamy 

gest Jego ręki, zapraszający nas 

aby poczuć się kochanym. Z ust 

Zbawiciela płyną słowa, pociąga-

jące nas do Jego kochającego nas 

serca „Przyjdźcie do mnie wszy-

scy, którzy utrudzeni i obciążeni 

jesteście a ja was pokrzepię. 

Uczcie się ode mnie, bo jestem 

cichy i pokorny sercem, a znaj-

dziecie ukojenie dla dusz wa-

szych”. Patrząc na Jezusa w cier-

niowej koronie, odrzuconego, 

wyśmianego i ukrzyżowanego 

dostrzegamy w nim serce wielo-

krotnie potężniejsze miłością niż 

serce człowieka. W tym sercu re-

alizuje się miłość ponad wszyst-

ko, do ostatniej kropli krwi. Sam 

Jezus potwierdził śmiercią na 

krzyżu słowa, które skierował do 

swoich uczniów „nikt nie ma 

większej miłości od tej, gdy ktoś 

życie oddaje za przyjaciół swo-

ich” i położył je jak pieczęć na 

naszych sercach. Liczy się nie 

asceza – ale Miłość; nie ubóstwo 

– ale Miłość; nie cierpienie – ale 

Miłość; nie upokorzenie – ale 

Miłość; nie wyniszczenie – ale 

Miłość. Wszystko to bez Miłości 

jest niczym i bez Miłości nikt nic 

nie zyska a pogardzą nim, tylko. 

Zachętą do trwania przy Sercu 

Jezusa i nabożnego odprawiania 

nabożeństwa czerwcowego oraz 

do doświadczenia miłości Serca 

Zbawiciela niech będą słowa 

modlitwy św. Brata Alberta. 

„Niech Serce Najświętsze udzieli 

nam płomienia świętej miłości. 

Ofiarujemy się na znoje i trudy,  

 

SŁOWO DUSZPASTERZA 
 

 



i cierpienia gotowi jesteśmy na 

krzyż dla uczczenia Najświętsze-

go Serca Pana Naszego. O gdy-

byśmy mogli przez doświadczenie 

poznać zachwyt miłości świętych, 

wtedy kiedy byli upokarzani, 

wzgardzeni, cierpiący na ze-

wnątrz i zewnątrz, aby tak pozna-

li gorycze Serca Jezusowego, na-

bylibyśmy prędko umiejętności 

krzyża. Ale tę posiadają tylko 

serca kochające”. 

Kochajmy zatem Pana bo Serce 

Jego żąda i pragnie serca nasze-

go. Nad śnieg zbieleje dusza 

zmazana, więc swoje przed Nim 

zegnij kolana. Już niewinności 

szata nam dana, byśmy na ziemi  

i wiecznie w niebie, kochali Cie-

bie, Jezu cichy i pokornego serca. 

Uczyń serca nasze według serca 

Twego. 

Ks. Sylwester Szwajca CSMA 

proboszcz 

 

 

 

 

 

 

 

 

NIEUSTANNA  
WALKA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nieustannie toczy się walka na 

świecie: z jednej strony walczą 

źli aniołowie i źli ludzie pod 

przewodnictwem księcia ciem-

ności Lucyfera, a z drugiej 

strony dobrzy aniołowie i lu-

dzie dobrej woli pod wodzą 

św. Michała Archanioła.  

I to dzieje się nieustannie, od 

początku świata. Lucyfer ze 

swymi aniołami, pałając 

ogromną złością ku Panu Bo-

gu, stara się szkodzić wszyst-

kimi sposobami ludziom, któ-

rzy mają na sobie obraz i po-

dobieństwo Boże, a ponadto  

z zazdrości i nienawiści ku 

nim, że są powołani, aby po-

siąść miejsca w niebie utracone 

przez złych aniołów. 
 

 
 
 

INTENCJA ZA MIASTO 

 STALOWA WOLA 
 

 
 

czerwiec: 
Za mężczyzn, ojców,  

mężów i synów. 
 

 



NAJŚWIĘTSZE 

SERCE  

PANA JEZUSA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W najbliższy piątek – 7 czerwca 

przypada święto Najświętszego 

Serca Pana Jezusa. Kult Naj-

świętszego Serca Pana Jezusa 

jest związany z objawieniami 

francuskiej zakonnicy Małgo-

rzacie Marii Alacoque, gdy Pan 

Jezus zażądał m. in. ustanowie-

nia specjalnego święta ku czci 

Jego Serca. Cześć oddawana 

Sercu Jezusa powinna prowa-

dzić do adoracji Najświętszego 

Sakramentu, bo Eucharystia jest 

największym znakiem miłości 

Boga do człowieka. Zapraszamy 

do udziału w nabożeństwie 

czerwcowym o 17.30. 
 

NIEPOKALANE  

SERCE MARYI 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

W sobotę 8 czerwca - po uro-

czystości Najświętszego Serca 

Jezusowego Kościół obchodzi 

święto Niepokalanego Serca 

Maryi. Na niepokalaność Serca 

Maryi możemy popatrzeć  

w dwojakich aspektach: zacho-

wanie od grzechu pierworodne-

go oraz obdarowanie pełnią łaski 

i niezwykłą świętością. W 1942 

roku papież Pius XII ogłosił ca-

łemu światu, że poświęcił rodzaj 

ludzki Niepokalanemu Sercu 

Maryi. Serce Maryi, będące 

symbolem wielkiej miłości dla 

nas, każe nam przede wszystkim 

modlić się do Niej, czyli uciekać 

się do Maryjnego wstawiennic-

twa.  

Przedobra Matko! Niech Serce 

Twoje stoi na straży serc na-

szych, niech jako wzór jaśnieje 

w naszych rodzinach i parafiach!  

 

 



 

3 CZERWCA 
święci  

Karol Lwanga  
i Towarzysze, 
 męczennicy 

 

4 CZERWCA 
św. Franciszek  
Caracciolo,  
prezbiter 

 

5 CZERWCA 
św. Bonifacy,  

biskup i męczennik 
 

6 CZERWCA 
św. Norbert,  

biskup, 
 

bł. Maria  
Karłowska,  
zakonnica 

 

7 CZERWCA 
Najświętszego  

Serca  
Pana Jezusa 
św. Robert,  

opat 
 

8 CZERWCA 
Niepokalanego  
Serca Maryi 

 

św. Jadwiga Królowa 
św. Medard,  

biskup i wyznawca 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

– Miłość jest największą mądro-

ścią – napisał Kornel Makuszyń-

ski wspominając dobroć i cier-

pliwość swoich nauczycieli gim-

nazjalnych. Ukochany przez 

dzieci i dorosłych pisarz zaznał  

w życiu wiele cierpienia i gory-

czy. Największym był dramat 

powstania warszawskiego, w któ-

rym utracił dom i dorobek całego 

życia. A jednak zachował głębo-

ką wiarę w niewyczerpaną i nie-

skończoną Miłość Boga w Trójcy 

Jedynego. Miłosierna Miłość jest 

największą mądrością Boga  

w Trójcy Jedynego.  

BK      

WSPOMNIENIA LITURGICZNE 

W TYM TYGODNIU 
 

 

W KATOLICKIM 
KALENDARZU 

 

Siej na świętego Norberta, 
będzie jęczmienia sterta. 

(6.06) 
 

Jaki Medard dzień obwieści, 
takich będzie dni czterdzieści. 

(8.06) 
 
 

MIŁOŚĆ JEST  

NAJWIĘKSZĄ MĄDROŚCIĄ 
 



 

O co modlimy się 

słowami drugiej 

prośby: Przyjdź 

Królestwo Twoje?  

(por. Piotr kard. 

Gasparri, Kate-

chizm katolicki, P. 

307) 
 

Tymi słowami modlimy się, aby 

Bóg panował nad nami  

i wszystkimi ludźmi przez swo-

ją łaskę, a nad społeczeństwami 

i narodami poprzez swoje pra-

wo na ziemi, abyśmy kiedyś 

mogli stać się uczestnikami Je-

go chwały w niebie. 
 

Zarówno Stary, jak i Nowy Te-

stament ożywia tęsknota za chwi-

lą, kiedy Bóg będzie władał na 

ziemi w pełnej mocy i chwale.  

W Jego królestwie panować będą 

sprawiedliwość i miłość. Nie bę-

dzie już smutku ani biedy, ani 

samotności. U podstaw wszyst-

kich siedmiu próśb Modlitwy 

Pańskiej  leży przekonanie, że 

modląc się, rzeczywiście spro-

wadzamy na ziemię to, o co pro-

simy. Problem polega na tym, że 

Boża odpowiedź na nasze modli-

twy może być zupełnie inna, niż 

się tego spodziewaliśmy. 

PYTANIA  

NIEDZIELNE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PYTANIE: Czy opuszczenie 

Mszy świętej w niedzielę jest 

grzechem ciężkim?  

ODPOWIEDŹ: Tak, ponieważ 

obowiązek święcenia Dnia Pań-

skiego wynika z trzeciego 

przykazania Dekalogu, mówią-

cego: „Pamiętaj, abyś dzień 

święty święcił” oraz pierwsze-

go przykazania kościelnego  

„W niedzielę i święta nakazane 

uczestniczyć we Mszy świętej  

i powstrzymać się od prac nie-

koniecznych”.  
 

PYTANIE: Kiedy opuszczenie 

Mszy świętej niedzielnej nie 

jest grzechem? 

ODPOWIEDŹ: Jeśli skłania ku 

temu ważny powód, jak np. 

choroba, konieczność opieki 

nad osobą obłożnie chorą czy 

 

CZYTAM KATECHIZM (122) 
 

 

 

 
 



niemowlęciem, kiedy jesteśmy 

w podróży lub przebywamy  

w miejscu, w którym dotarcie 

do kościoła jest niemożliwe.  
 

PYTANIE: Czy małe dzieci oraz 

osoby starsze są objęte obo-

wiązkiem niedzielnej Mszy? 

ODPOWIEDŹ: Obowiązkowi 

niedzielnej Mszy podlegają 

wszyscy ochrzczeni w Kościele 

katolickim, którzy ukończyli 

siódmy rok życia, jednak nie 

jest określona górna granica 

wieku. Jeśli osoba starsza jest 

niedołężna, schorowana i dotar-

cie do kościoła stanowi dla niej 

trudność, to jest to wystarczają-

cym usprawiedliwieniem.  
 

PYTANIE: Czy można niedziel-

ną Mszę zastąpić relacją w ra-

diu czy telewizji? 

ODPOWIEDŹ: Do wypełnienia 

obowiązku uczestnictwa we 

Mszy świętej konieczny jest fi-

zyczny udział w zgromadzeniu 

eucharystycznym. Zatem nie 

wypełnia tego obowiązku ten, 

kto bierze w niej udział za po-

średnictwem mediów: radia, te-

lewizji, transmisji internetowej.  
 

W NADCHODZĄCYM  

TYGODNIU 
 

CZWARTEK 
17.00 – Różaniec o powołania 

kapłańskie i za powołanych. 
 

18.00 – Msza św. w intencji  

o powołania kapłańskie i zakon-

ne  i do Liturgicznej Służby Oł-

tarza 
 

PIĄTEK  
16.00 spowiedź dla dzieci 

 

16.30 Msza św. 
 

17.00 spowiedź dla młodzieży  

i dorosłych 
 

18.00 Msza św. 

Całonocna adoracja  

Najświętszego Sakramentu. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

INTENCJA PAPIESKA 
 

CZERWIEC: 
 

Aby emigranci, zmuszeni  
z powodu wojen lub głodu 
do pełnej zagrożeń i niebez-
pieczeństw ucieczki, znaleźli 
akceptację i nowe perspek-
tywy życia w krajach, które 
ich przyjmują.  
 
 



FOTO WSPOMNIENIE 
 

25 maja 2024. Święcenia  

kapłańskie ks. Rafała Rębisza  

w naszym kościele. 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Parafia Rzymskokatolicka  

p.w. Trójcy Przenajświętszej 
 

adres: Ofiar Katynia 57, 

 37-450 Stalowa Wola; 
 

www.stalowawola-michalici.pl 
 

 


